
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

« Dis, raconte nous la 
Toussaint! » 
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1er novembre, fête de la 

Toussaint 
 
 

Elle a été créee par l'Eglise et n’existe pas dans les 
textes bibliques. C’était d’abord une fête de tous les 
martyrs. Puis au Moyen âge, on a placé à la date du 

1er novembre la fête de tous les saints. 

 
 
La fête de la Toussaint témoigne de 

l'espérance chrétienne devant la 
mort. 

 
Elle atteste qu'à la fin de notre existence terrestre la 
vie n'est pas détruite, mais transformée. C'est la fête 
de la vie éternelle, la fête du ciel. 

 

Chaque 1er novembre, l’Eglise honore la foule 
innombrable de ceux et celles qui ont été de vivants 
témoins du Christ. Si un certain nombre d’entre eux 
ont été officiellement reconnus, à l’issue d’une 
procédure dite de "canonisation", et nous sont 
donnés en modèles, l’Eglise sait bien que beaucoup 
d’autres ont également vécu dans la fidélité à 
l’Evangile et au service de tous. C’est bien pourquoi, 
en ce jour de la Toussaint, les chrétiens célèbrent 
tous les saints, connus ou inconnus (qui n’ont pas 
été canonisés) 

Cette fête est un appel qui s'adresse à tous à devenir 
des saints, la sainteté n'étant pas une réalité 
exceptionnelle. 

 

 
 

Qui sont les saints ? 

Dans la Bible, il est écrit que seul Dieu est saint. Cela 
veut dire qu’il est grand et bon. Comme il est bon, 
Dieu veut partager sa sainteté avec les hommes. 
C’est pour cela qu’il a envoyé Jésus, son fils. Les 
saints et les saintes sont les amis de Jésus. Parce 
qu’ils l’aiment de tout leur cœur, ils ont accepté de 
vivre comme lui, en s’occupant plus particulièrement 
de ceux qui souffrent ou qui sont différents. C’est 
pour cela que les saints sont souvent les amis des 
pauvres et des malheureux. Les catholiques croient 
que les saints sont leurs messagers auprès de Dieu, 

qu’ils leur ouvrent le chemin vers Dieu. 

Être un saint ce n’est pas être superman et accomplir 
des choses exceptionnelles mais juste avoir le cœur 
rempli d’amour …   

                                  St Ignace de Loyola 

  
 

 

Le 2 novembre, jour de prière 
pour les morts 

Après avoir célébré tous les saints, les catholiques 
se souviennent de leurs défunts et prient pour eux.  

C'est rare que l'on fasse une visite au cimetière le 2 
novembre qui est pourtant le jour des morts. Les 
chrétiens ont rapproché les deux fêtes. On fait 
habituellement la visite au cimetière le premier 
novembre  à la fête de la Toussaint. C’est ce jour 
qui est choisi pour  dire une prière pour les morts 
de sa famille. On se recueille et dépose des fleurs, 
particulièrement des chrysanthèmes,  sur les 
tombes des êtres chers. On nettoie les tombes de 
sa famille.  

Il existait autrefois une autre coutume qui 
consistait à allumer une bougie sur la tombe des 
morts.  

Même s’ils n’ont pas été canonisés, Les chrétiens 
espèrent que leurs morts sont saints auprès de 
Dieu et prient le Seigneur pour qu’ils soient 
heureux auprès de lui. 

Bonne fête à tous ! 


