
EPIPHANIE
Semaine                             

04 au 8 janvier 2010 maternelle

Salade verte aux fines 
herbes

Tomate ciboulette

Carottes râpées
Concombre à la crème

Betteraves à l'échalote
Chou blanc vinaigrette

Salade de blé au pistou
Salade de riz

*** *** *** *** ***
Lasagnes bolognaise Epaule façon chablisienne Boeuf  bourguignon Filet de hoki pané

*** *** *** *** ***
ratatouille Choux fleurs persillés            

riz créole
Boulgour pilaf                
haricots verts 

Epinards à la crème           
pommes campagnardesriz créole haricots verts pommes campagnardes

*** *** *** *** ***
Fromage blanc
Yaourt nature

*** *** *** *** ***
Flan à la vanille

Mousse chocolat au lait
Galette des Rois Ananas au sirop

Compote de pommes


