
Semaine                                
08 au 12 février 2010 maternelle

Chou fleur mimosa
Haricots verts en salade

Salade de tortis façon 
piémontaise

Taboulé

Crêpe aux champignons
Friand au fromage

Betteraves crues râpées
Salade verte

*** *** *** *** ***
Omelette au fromage Hoki pané et son quartier 

de citron
Sauté de boeuf en 

estouffade
Filet de colin meunière

*** *** *** *** ***
Pâtes torsadées                                   Haricots beurre en Epinards en branche à la Boulgour sauce tomate                            Pâtes torsadées                                   

jardinière de légumes
Haricots beurre en 

persillade                            
riz créole

Epinards en branche à la 
muscade                           

pommes campagnardes

Boulgour sauce tomate                            
courgettes

*** *** *** *** ***

Comté
Croûte noire

Petits suisses aux fruits
Yaourt nature

Camembert
Coeur de dame

Six de Savoie
Mimolette

*** *** *** *** ***

Fruit de saison Compote de pêches
Cocktail de fruits

Fruit de saison Liégeois au chocolat
Entremets pistache
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