
Semaine                                   
18 au 22 janvier 2010 maternelle

Artichaut à la vinaigrette
Haricots verts en salade

Carotte râpée aux raisins
Salade verte au jambon

Chou rouge vinaigrette
Endive en salade

Salade verte 
Tomate au basilic

*** *** *** *** ***
Saucisse de toulouse Goulash Omelette nature Filet de merlu sauce 

lombarde
*** *** *** *** ***

Pâtes torsadées                         
endives béchamel

Chou vert braisé                 
potatoes roty

Petits pois à la française             
semoule

Riz créole                         
courgettes à la persilladeendives béchamel potatoes roty semoule courgettes à la persillade

*** *** *** *** ***

Fromage blanc
Yaourt nature

*** *** *** *** ***

Fruit de saison Compote de pommes
Pêches au sirop

Yaourt aromatisé
Flan au chocolat


