
JOUR DU      LEGUME
             Semaine                                   

du 14 au 18 juin 2010
self qui fait 

grandir

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Quiche lorraine
Salade de pommes de terre 

au cervelas

Céleri rémoulade
Salade hollandaise

Carottes et maïs
Salade printanière

Salade de pâtes au surimi
Taboulé

*** *** *** *** ***
rissolette de veau sauce 

champignons
chipolatas au jus Chili corn carne Filet de merlu sauce citron

*** *** *** *** ****** *** *** *** ***
Choux fleurs persillés purée de pomme de terre Riz et Haricots rouges Fondue de poireaux

*** *** *** *** ***

Laitage
Rondelé 

Coulommiers
Fraidou

carré de l'est
Tome de Savoie

Bleu d'Auvergne
Six de Savoie

*** *** *** *** ***

Fruits de saison Eclair au chocolat
Tarte aux pommes

Crème dessert au caramel
Liégeois à la vanille

Fruits de saison


