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La semaine du goût chez les MS/GS

Cette année un parcours des 5 sens a été organisé dans la classe des MS/GS.

Le marché s’est rendu aux portes de la classe. Un étalage de fruits et de légumes a envahit nos bureaux. Après avoir trié ses aliments en 2 familles : les fruits et les légumes, nous avons présenté chaque aliment, en le nommant, en  décrivant sa forme et sa texture : « c’est long, rond, doux, lisse, piquant… »

Puis l’après-midi, un atelier dégustation a été organisé. Nous avons gouté des fruits ou des légumes crus en nous servant de nos 5 sens. Nous avons regardé et senti chaque aliment, écouter s’il faisait du bruit en le croquant, puis nous l’avons goûté «  j’aime, je n’aime pas, c’est sucré, ça pique, c’est acide, ça craque…. »

Enfin, nous avons décidé de préparer une bonne soupe de légumes et  nous avons  invités les PS à venir la goûter. 

Tout le monde a goûté et nous nous sommes régalés !!!!

